
Утверждаю: 
                                                                                                                                                                    директор МАУ  городского округа г. Выкса  НО «ФОК «Баташев Арена" 

                                                                                                                                 __________________В.Н. Шалунов 
Расписание занятий в тренажерном зале 22-28.02.2021 г. 

 
Понедельник 

22 
Вторник 

23 
Среда 

24 
Четверг 

25 
Пятница 

26 
Суббота 

27 
Воскресенье 

28 

8.00-
9.00 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение  

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

9.00-

10.10 
ДЮСШ Выксунец 

Велоспорт 
09.30-10.15 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

ДЮСШ Выксунец 
Велоспорт 
09.30-10.15 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Проветривание и дезинфекция 

10.30-
11.00 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
Свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

11.00-

12.00 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

ДЮСШ Выксунец 
Велоспорт 
11.00-12.00 

Проветривание и дезинфекция 

12.30-

13.00 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 

ДЮСШ Спартак  
Васин Д.В. 
13.00-15.00 

13.00-

14.00 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Проветривание и дезинфекция 

14.30-

15.30 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

15.30-

16.15 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Проветривание и дезинфекция 

16.30 –

18.00 
ДЮСШ Выксунец 

Велоспорт 
16.30-17.15 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

ДЮСШ Спартак  
Васин Д.В. 
17.15-18.00 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

ДЮСШ Выксунец 
Велоспорт 
16.30-17.15 

ДЮСШ Выксунец 
Велоспорт 
16.00-17.00 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

18.00-

19.00 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Проветривание и дезинфекция 

19.30-

20.30 Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение  

Н/пенсионеры 
свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

20.30-

21.45 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение 
Н/пенсионеры 

свободное посещение  
Н/пенсионеры 

свободное посещение 

Н/пенсионеры 
свободное посещение Н/пенсионеры 

свободное посещение 

 

Составил: Инструктор - методист физкультурно-спортивных организаций _______________ И.С. Ульянова    Согласовано: Зам. директора по ФСР  __________________  Е.М. Чайка 
 


